
Danmarkscup - Endelig vagtplan  07.01.2020. 

Vagter i kursiv bortfalder, hvis der er nok blomsterpiger fra skøjteskolen, der melder. Vagter, hvor en forældres navn står er vagter, hvor der 

skal være en voksen på. Står løberenes navn, kan løberen tage den. 

Telefonnumre – bstyrelsen 

ML: 31727148 

Marjo: 40923666 

Susanne: 31120410 

Grith: 49112567 

 

 Fredag 10/1-20 
 

Lørdag  11/1-20 Søndag 12/1-20 

Opsætning og nedtagning teknik  
OPSÆTNING SKER TORSDAG. HENRIK. 
 

Torben Ingemansen 
Ulrik Borch 
Jesper Bredahl 
Henrik Skovlund 
Kim Tofte Nielsen 

IKKE RELEVANT Torben Ingemansen 
Ulrik Borch 
Jesper Bredahl 
Henrik Skovlund 
Kim Tofte Nielsen 

Klargøre hal: 
Opsætning bandestof. Husk tape. 
Opsætte fane  
Opsætte skilte til omklædning og lbslister. 
Husk elefantsnot. 
Gøre klar til blomsterpiger 
(stole, kurve, tæppe, jakker) Alt på Olegs kontor (de hvide 
skabe bortset fra jakker, der er i skøjteudlejning) 
Klargøre kiss & cry 
 
Klargøre lounge: 
Opstille borde og stole. 
Sekretariatet skal have et bord bagerst i loungen ( bag 
skillevæg) 
Der skal være to borde til mad ved væggen overfor cafeen. 
Opsæt bordkomfur. 
Kurt og Vivi står bagerst i loungen 
Fru skov står i foyer 
Læg duge på er i gl. M-ru 
Fjern evt. sofa og stole og placer dem på gangen. 
Klargør dommerrum med borde 
Opsæt skilte, der skjuler wifi kode og RIK mobilepay. 
Fjern RIKs pantpose  er og opsæt pantpose til HKF. BRUG 
klar plast pose og stativ. Det er poser i skabet ved Olegs 
kontor. 
 
Klargøre cafe: 
opsætte prislister et sæt i cafeen og to sæt i loungen 
opsæt HKF mobilepay  , der kan ses fra lounge, der kan ses 
fra cafe,  1 der kan ses fra foyeren ved kastegaver. 
Opsætte vagtplaner på væggen i cafe. Husk elefantsnot. 
Klargøre pengekasse – husk byttepenge 
klargøre cafe med kaffemaskiner og termokander og 
glaskander til saft (mødelokale 5) 
Opsæt toastmaskiner (står i skab ved Olegs kontor) 
Opsæt turboelkedel ( står i skab i cafe nederst til venstre) 
Hente varme drikke, suppebægte, termokopper, drikkevarer 
og lægge på køl: 
50 vand 
30 bl.a. Sodavand 
50 bl.a.juice. 
10 kakaodrikke 
( står i skab på Olegs kontor) 
Sætte te, kakao, sukker mv.  frem. 
Blande saftevand. Vi bruger de små hvide bægre til 
saftevand. 

Kl. 9.00- slut 
Marjo Jotunen Nielsen 
Michala Borch 
Brith Borgen 
Lene Bruus Jensen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Susanne ( klargøre cafe 
kl. 12-12.30 og igen fra 
16.30) 

IKKE RELEVANT IKKE RELEVA/NT 



Stil 1 slags drikkevarer af hver slags indbydende op. 
Sæt et par snackbægte, begge slags suppe og et udvalg af 
kage/pølsehorn/snegle indbydende op. 
Opsæt kastegaver. Husk prisliste. 
 
 
Opstart cafe 
 
Bryg kaffe – start 1 time inden stævnestart. 
Der skal være 5-6 kander klar ( 2 til dommere, 1 til musik og 
2-3 til cafe ved stævnestart) 
Bryg tevand. Der skal være tre kander klar ved stævne start. 
1 til dommere, 1 til musik og 1 til cafe. 
Klargør toast – 5 poser skinketoast og 1 pose rugbrødstoast 
(pesto og kylling). 
Klargør snackbægre – 15 stk.  (2 agurkstave ½ gulerod i stave 
og 4 vindruer.) 
Klargør 20 roser med cellofan og sløjfe. Spande cellofan mv. 
r ligger i skab på olegs kontror) 
 
MARJO. 
 

Bander nedtagning 
MARJO . 

IKKE RELEVANT IKKE RELEVANT Lea Wieghorst 
Knudsen 
Marjo Jotunen 
Nielsen 
Michala Borch 

 

Cafevagt morgen 
Opstart cafe 
 
Bryg kaffe – start 1 time inden stævnestart. 
Der skal være 5-6 kander klar ( 2 til dommere, 1 til musik og 
2-3 til cafe ved stævnestart) 
Bring varme drikke til dommerne med fad med rundstykker 
mv. 
Bryg tevand. Der skal være tre kander klar ved stævne start. 
1 til dommere, 1 til musik og 1 til cafe. 
Klargør toast – 5 poser skinketoast og 1 pose rugbrødstoast 
(pesto og kylling). ( TJEK OM DER ER FRA DAGEN FØR) 
Klargør snackbægre – 15 stk.  (2 agurkstave ½ gulerod i stave 
og 4 vindruer.) 
Klargør 40 roser med cellofan og sløjfe. 
 
Hente drikkevarer og lægge på køl: (TJEK OM DER ER FRA 
DAGEN FØR) 
50 vand 
30 bl.a. Sodavand 
50 bl.a.juice. 
10 kakaodrikke 
( står i skab på Olegs kontor) 
Sætte te, kakao, sukker mv.  frem. 
Stil 1 slags drikkevarer af hver slags indbydende op. 
Opsæt kastegaver. Husk prisliste 
 
Løbende salg af varer, brygge kaffe, lave ekstra toast. 
 
GRITH-LØRDAG 
ML SØNDAG. 

IKKE REKLEVANT 7.30 – 10.00 
 
Lea Wighorst 
Knudsen 
Pia Stolpe  

7.30-10.00 
 
Mille Clausen 
Marie-Louise Rørbøl 

 
 

Cafevagt – formiddag  
 
Løbende salg af varer, brygge kaffe, lave ekstra toast. .Hente 
drikkevarer til opfyldning giv besked til MARJO/ML, hvis 
noget mangler. 
 
SØNDAG: Varme pasta med kødsovs og suppe (dommere)  
op. Start ca. 11.00.  
 
MARO LØRDAG 

IKKE RELKEVANT 10.00-12.00 
Freya Skovlund  
Emilia Borch 
Caroline Rørbøl 
Jørgensen 
 
10.00-13.00 
Tanja B.W 

Rikke Storgaard  
Viola Juel 



ML SØNDAG 

Frokost  
ML  
Hjælpe med udlevering af mad /og opvask efter frokost. 
HUSK BRØDKNIV, SERVERINGSBESTIK OG BØTTER TIL RESTER 
( Fredag aften og lørdag formiddag) 
LØRDAG: 
Gem rester i Køleskab og giv ML besked om mængder. 
 

I                                KKE 
RELEVANT 

12.00-14.00 
Sonja Al-Abady 
Vasenthi  
 

12.00-14.00 
Gitte Rosenstrand 
Line Dam 

Eftermiddag 
Løbende salg af varer, brygge kaffe, lave ekstra toast.Hente 
drikkevarer til opfyldning giv besked til MARJO/ML, hvis 
noget mangler. 
 
LØRDAG: 
Varme boller i karry op lørdag – start ca. 17.00 
 
 
GRITH  FREDAG 
ML LØRDAG TIL MARJO HAR HJULPET 
SUSANNE SØNDAG 

16.00-19.00 
David Hart 
Emma Jean & 
Alexander Bruus Jensen     

13.45-16.00 
Deimante Montvilaite 
Sigrid Krambs 
(voksen)  
 
Freya Skovlund  
Emilia Borch  
Sara Eltoft  Nielsen 
 

13.45-17.00 
Maria Olivia 
Wieghorst  
Bente Boysen 
Caroline Rørbøl 
Jørgensen 
 
17.00-17.45 
Susanne Scholler  
(nedlukning) 

Cafevagt – sen eftermiddag 
 
Løbende salg af varer, brygge kaffe, lave ekstra toast. .Hente 
drikkevarer til opfyldning  
Giv besked til MARJO/ML, hvis noget mangler 
SØNDAG: 
Ryd alt op og sæt på plads. Se klargøring af cafe. 
SUSANNE FREDAG. GRITH LØRDAG. SUSANNE SØNDAG. 

. 
 

15.00-18.30 
Katarina Sederholm 
Christina Averhoff 
 
LØRDAG: 
Varme suppe ( start 
16.30) 
Gem rester i Køleskab 
og giv ML besked om 
mængder. 
 
 

IKKE RELEVANT 

Aftensmad 
 
Sørge for at bordet ved cafe reserveret til trænere/officials  
er ryddet. 
Hjælper med uddeling af mad. 
 
HUSK SERVERINGSBESTIK 
 
Hjælper med afrydning og opvask 
 
FREDAG: Gem rester i køleskab.  
 
ML FREDAG. GRITH LØRDAG. 

19.00-20.30 
 
Clara/ Lucy 
Wisz-Frøslev 

17.00-18.30 
 
Louisa Vagner 
 

IKKE RELEVANT 

Aften cafevagt 
Cafevagt – sen eftermiddag 
 
Løbende salg af varer, brygge kaffe, lave ekstra toast.Hente 
drikkevarer til opfyldning giv besked til MARJO/ML, hvis 
noget mangler. 
 
FREDAG OG LØRDAG. INDEN DU SLUTTER DIN VAGT: 
 
Hente drikkevarer og lægge på køl: (TJEK OM DER ER FRA 
DAGEN FØR) 
50 vand 
30 bl.a. Sodavand 
50 bl.a.juice. 
10 kakaodrikke 
 
Tør pænt af. Klude ligger i skabet bag Olegs kontor. 
 
Dæk kage til og læg brød i frost poser (Ligger på OLEGS 
kontor). 

18.30-21.00 
Zarah Midtgaard 
Maria Olivia Knudsen 
 
Skær ikke mere kage ud  
efter 18. Det holder sig 
bedst, hvis det ikke er 
skåret ud 

18.15-21.00 
Merete Zoega 
Reinhardt 
Jaqueline Weisberg 
Klein 
 
Skær ikke mere kage 
ud  efter 18. Det 
holder sig bedst, hvis 
det ikke er skåret ud. 
 

 



 
 

Sekretariat  
 
Hjælper iht. DSU manual 
 
Opstart dommere mv. 
Sørg for slik, muslibarer, engangskrus og frugt, vand og 
sodavand ½ liter med skruelåg til boksene. 
Sekratariatet bærer ned. 
 
 
Er ansvarlig for opfyldning med kaffe, te, vand, slik, 
frugtsnacks, kager mv. i løbet af dagen.  
Ordner bokse pænt i pauser. 
Hjælper med at servere for dommere. 
 
Dække bord til dommere i glassalen – se plan 
Stille flaske vand/sodavand og lægge servietter frem. 
Sørg for sødt tallerken og kande kaffe til efter mad. 
 
FREDAG OG LØRDAG FORKOST: dæk op med tallerkner 
service. 
 
LØRDAG AFTEN  OG SØNDAG FROKOST: Servere suppe i 
kander og sætte ternokopper og paptallerkner frem 
Anrette pap tallerkner med oste snacks 8 brie, emmentaler 
og pølse samt vindruer) og lægge brød/ostekiks frem ( 
LØRDAG  EVT RESTER SERVERES SØNDAG) 
 
 
TANJA TOLKACH ER PRIMÆR 
ANSVARLIG 

Tanja Tolkach 
(Michala Borch) 

Tanja Tolkach 
(Michala Borch) 

Tanja Tolkach 
(Michala Borch) 

Indkøb ferskvarer 
Ordner grøntsager til snack 

Marie-Louise Rørbøl Bestyrelsesvagt Bestyrelesvagt 

Hjælper med indkøb Fie Magnussen 
Kirstine Herskind 

Fie (M) 
Kirstine (A) 

Fie (M) 
Kirstine (A) 

Bagværk til 20 personer KAGE 
Emma Bjørnslev 
David Hart 
Rebecca Leander 
Filippa Averhoff¨ 
Emma Bruus Jensen 
 
 
PØLSEHORN 
Marjo Jotunen 
 
PIZZASNEGLE 
Kirstine Hjelm Henkel 
 
 
 
 
 
 
 
 

KAGE 
David Hart 
Fillippa Averhoff 
Sara Al-abady 
Sigrid Krambs 
Maria Oliva 
Wieghorst 
 
PØLSEHORN 
 
PIZZASNEGLE 
Nanna Sederholm 
Bente Boysen 
 
BOLLER 
Marjo 
Freja Stolpe 
Phillipa Gave 
(skal afleveres fredag 
eller lørdag inden 
7.30) 
 
 
 
 

KAGE 
Olivia Wieghorst 
Celine Byrn 
Bente Boysen 
Celine Vincentz 
Lundgren 
Marie Just Storgaard 
 
PØLSEHORN 
Mathilde Clausen 
Nanna Sederholm 
Aurelia/Victoria 
Kruger 
 
 
PIZZASNEGLE 
Jaqueline Weisberg 
Klein 
 
BOLLER 
Grith Borgen 
Lone 
Freja Stolpe 
 
 
 
 

Tidtagere 
HENRIK  

Marjo Jotunen Nielsen 
Henrik Skovlund 
Emma Hecht 
Asta Wang 

Marjo Jotunen 
Nielsen 
Henrik Skovlund 
Emma Hecht 
Asta Wang 

Marjo Jotunen 
Nielsen 
Henrik Skovlund 
Emma Hecht 
Asta Wang 



 

 
 
 

Tanja Tolkach 
(Michala Borch) 

Tanja Tolkach 
(Michala Borch) 

Tanja Tolkach 
(Michala Borch) 

Blomsterpiger m/k –formiddag 
HUSK VARM KAKO EFTER DIN VAGT 
SE NYTTIG INFO UNDER TILDING EVENT BLOMSTERPIGE 
HUSK HKF-JAKKE, HVIS DU HAR  

IKKE RELEVANT Kl. 08.00-10.00 
Vanilla Mirabella 
Friis/Amalie Schulz 
Johansen 
ISKØRSEL 
kl. 10.15-12.30 
Eleonora 
Tampourtzi/)/ 
Angelica Roderiguez-
Henningsen 

Kl. 08.00-10.00 
Mathilde Clausen/ 
Selma Wang 
ISKØRSEL 
kl. 10.30-12.25 
Maria 
Storgaardc/Viola Juel 
 
 
 

Blomsterpiger m/k –eftermiddag 
HUSK VARM KAKO EFTER DIN VAGT 
SE NYTTIG INFO UNDER TILDING EVENT BLOMSTERPIGE 
HUSK HKF-JAKKE, HVIS DU HAR 

Kl. 17.00-19.25 
Fie Magnussen 
Simone Scholler 
ISKØRSEL 
Kl. 19.55-21.00 
20.45-21.15Diana 
Tokach 

Kl.13.00- 15.35 
Sophie/Ingemanssen/ 
Victoria Herholdt 
ISKØRSEL 
Kl. 15.50-17.30 
Jaqueline Weisberg 
Klein 
ISKØRSEL 
Kl. 18.00-19.20 
Philippa Gave/Filippa 
Averhoff 
AFTENSMAD 
kl. 19.20-21.00 
Lucca Borgen 
/Mathilda Clausen 

Kl.12.55-14.45 
Vcctoria 
Herholdt/Adam Eltoft 
Nielsen 
ISKØRSEL 
Kl. 15.00-16.45 
Aurelia/Vitoria Kruger 
ISKØRSEL 
Kl. 17.00-18.00 
Astrid  Boldt/Celine 
Byrn 
 

Oprydning 
SUSANNE/ TANJA FREDAG 
TANJA  LØRDAG 
LONE SØNDAG 
 
FREDAG OG LØRDAG: 
 
Fejer og tømmer alle affaldsposer isætter nye ( ligger i cafe 
eller fås hos halmand. Tjek i god tid). 
 
Ruller metal gardin op. 
 
SØNDAG: 
Som ovenfor og sætter alle borde mv. samt cafe, fane osv. 
På plads. SE klargæring af hal. Kontorstole i hal og fane skal 
til OlEgs kontor. 
 

20.45- slut 
 
Tanja Buch-Weeke 

21.05-slut 
Tanja Buch-Weeke 
Heidi Fredericia 

18.00-slut 
Vivi Magnussen 
Bianca Vincentz 
Lundgren 
 
Bianca: Afleverer 
pant o sende beløb til 
HKF MOBIL 32325 
mrk pant DANcup. 
Vaske duge. 
 
Susanne Scholler 
Marjo Jotunen 
 

Buketter indkøb Susanne Scholler Susanne Scholler Susanne Scholler 

Præmiepiger 
MARJO  

Diana Tolkach 
Emilia Borch 

Lucca Borgen 
 Matilda Clausen 

Caroline Rørbøl 
Jørgensen 
Fie Magnussen 

Præmieskamler 
 
Sørge for præmieskamler. Står under tribunen. Start så snart 
konkurrencen er afsluttet. 
 
Sæt skamler på plads efterfølgende. 
TANJA BUCH- WEEKE 

Emilia og Aila Rusid 
 

Lone og Emma 
Bjørnslev 

Cecilie og Philipa 
Gave 

Chauffør  Lars J Lars J 

Lotteri IKKE RELEVANT  Lone Hecht? Lone Hecht 

Susanne 31120410 

Marjo 40923666   

Grith 49112567  


