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LØRDAGS OVERSIGT  
Oversigt over hvem der træner i hvilken hal om lørdagen INDTIL kl. 18:00. 

Efter kl. 18:00 er HKF altid i HAL 1 og RIK altid i HAL 2, medmindre andet er aftalt pga. heldagsstævner eller andre særarrangementer. 
HKF: Hørsholm kunstskøjteløber forening – RIK: Rungsted ishockey klub – RSC: Rungsted Seier Capital 

DATO HAL 1 HAL 2 NOTE  DATO HAL 1 HAL 2 NOTE 

17. aug. 2019 RIK – HKF -   4. jan. 2020 RIK HKF  

24. aug. 2019 RIK – HKF -   11. jan. 2020 HKF RIK Dan-cup I Hørsholm 

31. aug. 2019 RIK HKF   18. jan. 2020 RIK HKF  

7. sep. 2019 RSC HKF   25. jan. 2020 HKF RIK  

14. sep. 2019 RIK HKF   1. feb. 2020 RIK HKF  

21. sep. 2019 RIK HKF   8. feb. 2020 HKF RIK  

28. sep. 2019 HKF RIK   15. feb. 2020 HKF RIK  

5. okt. 2019 HKF RIK   22. feb. 2020 HKF RIK  

12. okt. 2019 HKF RIK   29. feb. 2020 HKF RIK Iskrystal 3 I Hørsholm 

19. okt. 2019 RIK HKF   1. mar. 2020 RIK HKF  

26. okt 2019 RIK HKF   7. mar. 2020 RIK HKF  

2. nov. 2019 HKF RIK   14. mar. 2020 RIK HKF  

9. nov. 2019 RIK HKF   21. mar. 2020 HKF RIK  

16. nov. 2019 RIK HKF   28. mar. 2020 HKF RIK  

23. nov. 2019 RIK HKF   4. apr. 2020 ? ?  

30. nov. 2019 HKF RIK Iskrystal 2 i Hørsholm  11. apr. 2020 PÅSKE PÅSKE  

7. dec. 2019 HKF RIK   18. apr. 2020 ? ?  

14. dec. 2019 RIK HKF   25. apr. 2020 ? ?  

21. dec. 2019 HKF RIK       

28. dec. 2019 HKF RIK       

 

PLAN OVER HAL OG OMKLÆDNINGSRUM FOR HKF. 

DAG og TID HAL OMKLÆDNINGSRUM Note 
Mandag  13:45 – 21:30  Hal 1  Omklædning 1  

Tirsdag* 
06:00 – 10:00 Hal 1  Omklædning 1 *Tirsdage med RSC-kampe er der kun 

træning til kl. 17:30 og HKF-omklædning. 13:45 – 19:30 Hal 1  Omklædning 1 
Onsdag 13:45 – 22:15  Hal 2 Omklædning A  

Torsdag 
06:00 – 09:45 Hal 1  HKF-omklædning 

 
13:45 – 18:00  Hal 2 HKF-omklædning 

Fredag 13:45 – 20:30  Hal 2 Omklædning A  

Lørdag** 
11:30 – 18:00 Hal 1 eller Hal 2 Omklædning 1 eller A **Se lørdags halplan nedenfor.  

Hal 1 er med omk. 1 – Hal 2 er med omk. A 18:00 – 23:00 Hal 1  HKF-omklædning 

Søndag 
08:00 – 12:00 Hal 1  Omklædning 1 

 
17:45 – 22:00  Hal 2 HKF-omklædning 


