
Træningscamp i Malmø uge 31 (man 1.8 – fre 5.8) 2022 

Kære K og M løbere i rækkerne Cubs, Springs, Debs, Novice, Junior, Senior. 

Da RIK afholder camp i hallen i uge 31, har vi meget begrænset is tilrådighed (kun sene aften 
tider). Vi har derfor et tilbud til jer om, at I kan tilmelde jer en dagscamp i Malmø, 4-dage = man

+tir+tor+fre. Der er et begrænset antal pladser til rådighed. Men det skulle være muligt at sende et 

par håndfulde HKF’ere afsted. Dog skal vi have minimum 5 deltagere for at det kan lade sig gøre.

Vi kan tilbyde jer en camp med følgende træningsmuligheder i Malmø Arenas træninghal. 

2 is-pas per dag samt off-ice eller ballet til DKK 1.200, prisen er uden transport, mad, og evt logi.  

3 is-pas per dag samt off-ice eller ballet til DKK 1.800, prisen er uden transport, mad, og evt logi. 

Det er forøvrigt en rigtig fin hal, med behagelig temperatur, og med et kæmpe shopping center 

’Emporium’ lige ved siden af, hvor man kan finde restaurant og supermarkeder udover div. 

butikker. Der vil ikke være opsyn med børnene, så de skal kunne klare sig selv i løbet af dagen. 

Vi vil forsøge at arrangerer fælles transport, alt afhængig af træningstider mm. så regn derfor med 
at skulle køre 4 børn til Malmø én dag i ugen. Det har vi haft held med før. Ellers kører toget til 

Hyllie togstation, første stop efter broen, og som ligger få hundrede meter fra ishallen. 

Tilmelding via Events senest fredag 30.6.2022. Såfremt der ikke er nok deltagere til 3 ispas 

dagligt, håber vi at disse vil nøjes med 2 ispas. 

Herefter vil vi tage fat i Malmø, få koordineret træning mm. Når vi har fået alt bekræftet fra 

Malmø, kan vi melde træningsplanen ud. 

Med venlig hilsen 

Løberudvalget i HKF 

mailto:marjohkf@gmail.com



