
 
 

 

Arrangør  
Hørsholm Kunstskøjteløber Forening (HKF) 
 

Sted, tid, tilmeldings- og betalingsfrist mv. 
Konkurrencerne afvikles i Hørsholm Skøjtehal, Stadion Allé 11, 2960 Rungsted Kyst følgende 3 dage med tilhørende 
frister/priser: 

Navn Konkurrencedag 
Tilmeldings- & 
betalingsfrist 

Tilmeldingsform og betaling Pris 

Iskrystal 1 (IK1) 11. okt. 2025 13. sep.  2025 
Enkeltvis via gæstetilmelding på www.hkfskate.dk 

under fanebladet ”Iskrystal 25/26” 
200 kr. pr. person Iskrystal 2 (IK2) 10. jan. 2026 13. dec.  2025 

Iskrystal 3 (IK3) 14. mar.  2026 14. feb.  2026 

Tilmelding foregår efter ”først til mølle” og ved afbud (uanset årsag) tilbagebetales deltagergebyr ikke. 
 

Deltagere og Konkurrencerækker 
Deltagere skal være medlem af en forening tilsluttet Dansk Skøjte Union. 
- Skøjteløbere med klubmærke 1-7 (der ikke har stillet op i B2, B1, A2 & A1) kan deltage i følgende rækker:  
 

• Mini Chicks 7 – piger & drenge:  løbere som ikke er fyldt 7 år pr. 01.07.25 Født 1/7-18 og senere 
• Chicks 8 – piger & drenge:  løbere som ikke er fyldt 8 år pr. 01.07.25 Født 1/7-17 - 30/6-18 
• Cubs 9 – piger & drenge:  løbere som ikke er fyldt 9 år pr. 01.07.25 Født 1/7-16 - 30/6-17 
• Cubs 10 – piger & drenge: løbere som ikke er fyldt 10 år pr. 01.07.25  Født 1/7-15 - 30/6-16 
• Springs 11 – piger & drenge: løbere som ikke er fyldt 11 år pr. 01.07.25 Født 1/7-14 - 30/6-15  
• Springs 12 – piger & drenge: løbere som ikke er fyldt 12 år pr. 01.07.25  Født 1/7-13 - 30/6-14 
• Novice 13 – piger & drenge: løbere som ikke er fyldt 13 år pr. 01.07.25  Født 1/7-12 - 30/6-13 
• Novice 14 – piger & drenge:  løbere som ikke er fyldt 14 år pr. 01.07.25 Født 1/7-11 - 30/6-12 
• Novice 15 – piger & drenge: løbere som ikke er fyldt 15 år pr. 01.07.25 Født 1/7-10 - 30/6-11   
• Junior16/17 – piger & drenge:  løbere som ikke er fyldt 17 år pr. 01.07.25 Født 1/7-08 - 30/6-10 
• Senior – piger & drenge:  løbere som er fyldt 17 år pr. 01.07.25 Født 30/6-08 og tidligere 
 

Opvarmning  
4 minutters opvarmning med ca. 8 løbere i hver opvarmningsgruppe.  
 

Programkrav  
Række Programlængde Spring Piruetter Trinserie 

Mini Chicks, Chicks, 
Cubs, Springs, Novice, 

Junior og Senior 

Max.  
2 min. 10 sek. 

- Max 4 spring elementer 
hvoraf max 2 må være 

springkombinationer/serier. 
- Kun enkeltspring er tilladt. 

Max 2 forskellige piruetter. 
(Der kræves mindst 2 rotationer 

for at en position godkendes) 

Max. 1 trinserie, 
(min 2/3 af banen) 

 

Bedømmelse 
Der vil være lukket bedømmelse med medalje til alle.  De 3 bedste fra hver række bliver placeret og øvrige deltagere 
bliver nr. 4.  
 

Lodtrækning  
Lodtrækning fortages af HKF og vil blive offentliggjort senest et par dage før konkurrencen på www.hkfskate.dk 
 

Deltagerliste / Tidsplan 
Deltagerliste og tidsplan vil blive offentliggjort på www.hkfskate.dk hurtigst muligt efter tilmeldingsfristens udløb.  
 

Musik  
- Al musik skal uploades på forhånd, på link fremsendt af HKF via e-mail, umiddelbart efter tilmeldingsfristens udløb  
- Al musik skal uploades i mp3-format og navngives tydeligt med navn, klub og række: F.eks. 
Gitte_Nielsen_HKF_minichicks6.mp3 
- Backup på telefon/IPad eller lign. med jackstik skal medbringes 
 

Vi glæder os til at byde jer velkommen i Hørsholm        

http://www.hkfskate.dk/
https://hkfskate.dk/iskrystal-2526
http://www.hkfskate.dk/
http://www.hkfskate.dk/

